
ID Nº FPO Nome Clube Categoria Observações
1 4103 Rafael Miguel Ori-Estarreja Cartógrafo
2 1022 José Marques BTT Loulé Clubes
3 1225 Alexandre Reis ADFA Clubes
4 1285 Duarte Lopes CPOC Clubes
5 1321 José Carlos Pires .COM Clubes
6 1325 Nuno Rebelo Ori-Estarreja Clubes
7 1382 Jorge Gaspar NADA Clubes
8 1390 Maria São João CLAC Clubes
9 1391 António Matias Coelho CLAC Clubes

10 1410 Jacinto Eleutério ADFA Clubes
11 1532 José Fernandes .COM Clubes
12 1557 Acácio Porta Nova CPOC Clubes
13 1693 Lidia Santana CAOS Clubes
14 1728 Paulo Gonçalves UCDA Clubes
15 1811 Luis Leite GD4C Clubes
16 1811 Escada da Costa COALA Clubes
17 1837 Bruno gonçalves UCDA Clubes
18 1903 Armando Santos COALA Clubes
19 1912 Hélder Machado CAOS Clubes
20 1952 Maria Isabel Monteiro COC Clubes
21 2049 António Jorge Silva Amigos da Montanha Clubes
22 2060 Marco Póvoa ADM Ori-Mondego Clubes
23 2201 Luciano Lucas COALA Clubes
24 2282 Carla Saraiva Ori-Estarreja Clubes
25 2357 Tiago Lopes CAOS Clubes
26 2410 Margarida Rocha GD4C Clubes
27 2452 Jorge Saraiva Ori-Estarreja Clubes
28 2454 Jorge Silva Amigos da Montanha Clubes
29 2533 Arménio Mendes CPOC Clubes
30 2561 Ângela Pedro CAOS Clubes
31 2562 Nuno Pedro CAOS Clubes
32 2585 Anabela Vieto COC Clubes
33 2593 Vitor Delgado GD4C Clubes
34 2667 João Paulo Martins CLAC Clubes
35 2689 Lucília Esteves Amigos da Montanha Clubes
36 2703 Duarte Santo COC Clubes
37 2831 Daniel Raposo COALA Clubes
38 2849 Maria Alexandra Coelho GD4C Clubes
39 2936 Anabela Freitas Amigos da Montanha Clubes
40 2987 Sérgio Ferreira CN Alvito Clubes
41 3060 Patricia Casalinho COC Clubes
42 3111 Tiago Fernandes CN Alvito Clubes
43 3131 José Oliveira COA Clubes
44 3408 Nuno Pires Ori-Estarreja Clubes
45 3486 Maria Isabel Saraiva Ori-Estarreja Clubes
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46 3633 Marco Martins CLAC Clubes
47 3684 Rui Martins COViseu natura Clubes
48 3811 Carlos Ferreira COA Clubes
49 3997 Jorge Artur Pinto ADFA Clubes
50 4016 Luís Miguel Nobrega COViseu natura Clubes
51 4101 Jorge Marques GD4C Clubes
52 4147 Sérgio Contente COA Clubes
53 4179 Maria Margarida Novo CN Alvito Clubes
54 4241 Luis Gonçalves CPOC Clubes
55 4286 Cláudio Silva COA Clubes
56 4656 José Bolrão COC Clubes
57 4725 Eduardo Costa COA Clubes
58 4901 Carla Amorim ADM Ori-Mondego Clubes
59 5042 Susana Reis Mora ADM Ori-Mondego Clubes
60 5140 Sérgio Duarte .COM Clubes
61 5354 Noel Cabeça GDUA Clubes
62 5695 Luisa Gaboleiro GDUA Clubes
63 5696 Ana Casaca GDUA Clubes
64 5980 Rafael Silva COViseu natura Clubes
65 6085 Ana Margarida Ferraria ADM Ori-Mondego Clubes
66 6298 José Maia Amigos da Montanha Clubes
67 6479 Maria Fátima Emauz CPOC Clubes
68 6732 Jorge Velez Nunes ADRAAAvis Clubes
69 6754 Jorge Rocha ADRAAAvis Clubes
70 1005 Kátia Almeida CPOC Praticantes
71 1079 Joaquim Patricio CN Alvito Praticantes
72 1301 Teresa Alves COC Praticantes
73 1344 António Pina AFAP Praticantes
74 1457 António Amador Ori-Estarreja Praticantes
75 1554 Ana Porta Nova CPOC Praticantes
76 1583 Jorge Frazão Oliveira COC Praticantes
77 1872 Nuno Ferreira GDUA Praticantes
78 1931 Carlos Monteiro COC Praticantes
79 2104 Sandra Mestre GDUA Praticantes
80 2128 Daniel Marques COC Praticantes
81 3134 Manuela Nogueira Ori-Estarreja Praticantes
82 3156 Mariana Moreira CPOC Praticantes
83 3887 Pedro Rama ADM Ori-Mondego Praticantes
84 3976 Tomás Lima COC Praticantes
85 4324 Paul Roothans CN Alvito Praticantes
86 4495 Tiago Leal GD4C Praticantes
87 4693 Sofia Pinto COViseu natura Praticantes
88 5737 Vasco Mendes GDUA Praticantes
89 5783 Catarina Correia GDUA Praticantes
90 3547 Rui Morais Ori-Estarreja Supervisores
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91 1298 Carlos Garcia AFAP Traçadores
92 1101 Rui Ferreira OriMarão Treinadores
93 1302 Rafael Lima Amigos da Montanha Treinadores
94 1721 Bruno Nazário Ori-Estarreja Treinadores
95 2236 Rui Mora ADM Ori-Mondego Treinadores
96 2257 Nuno Soares CN Alvito Treinadores
97 4045 Fernando Mendes GDUA Treinadores
98 5248 José Vicente AFAP Treinadores a)
99 5698 Pedro Laia GDUA Treinadores b)

100 6226 José Gomes GDUA Treinadores a)

a) Praticante eleito nos lugares vagos nos treinadores
b) Delegado de clube eleito nos lugares vagos nos treinadores
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